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Modèle d’Atkinson & Shiffrin (1968)
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La nonne était mécontente de la quantité d’alcool 

présente à la fête.
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Expérience

■ Phase 1 : retenir une liste de mots

■ Phase 2 : rappel libre

■ Phase 3 : reconnaissance
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Phase de reconnaissance

Pour chaque mot, attribuez une note :

4 – Le mot était dans la liste, j’en suis sûr(e)

3 – Le mot était probablement dans la liste

2 – Le mot n’était probablement pas dans la liste

1 – Le mot n’était pas dans la liste, j’en suis sûr(e)
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Problématique

■ Après un apprentissage, est-ce que de faux souvenirs peuvent

apparaître ?

■ Par exemple, peut-on orienter des individus vers un mot cible (ou

critique) non appris, à partir d’une liste de mots à apprendre ?
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Effet DRM : les fondements

■ Etude de Deese en 1959

Présentation orale de listes de mots fortement associés avec un

mot critique non présenté

→ rappel du mot non présenté 44% du temps (erreurs d’intrusion)
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Effet DRM : les fondements

■ Travaux de Roediger & McDermott en 1995

Réplication des travaux de Deese et inclusion d’un jugement

remember-know (Tulving, 1985)

Remember : réexpérience du souvenir (note 4 ou 1)

Know : impression que le mot a été dit sans réexpérience (note 3 ou 2)

→ Les participants donnaient un nombre de jugements Remember

presque équivalent pour les mots présentés et critiques (non

présentés) !
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Résultats
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Hypothèses :

▪ Les mots critiques auront un taux de fausse reconnaissance plus

élevé que les mots non reliés et faiblement reliés.

▪ Les réponses de fausse reconnaissance des mots critiques seront

faites avec une confiance presque équivalente aux réponses pour

les mots présentés (jugements Remember plutôt que Know).
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La note attribuée au mot cible non appris :

■ est supérieure au taux de fausse reconnaissance des autres mots.

■ est proche du taux de reconnaissance des mots réellement appris.

On peut être convaincu de se souvenir de quelque chose que l’on a jamais

appris ou vécu.
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Résultats
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Causes ?

■ Modèle associatif de la mémoire (Collins & Loftus, 1975)
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Causes ?

■ Modèle associatif de la mémoire (Collins & Loftus, 1975)
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Causes ?

■ Modèle associatif de la mémoire

Arguments :

– Effet de fausse reconnaissance plus fort pour des listes plus

longues (Roediger & McDermott, 1995)

– Corrélation entre performances d’association libre et fausse

reconnaissance (Deese, 1959b)

– Fausse reconnaissance plus élevée en présentation bloc plutôt

qu’aléatoire (Tussing & Greene, 1997)
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Causes ?
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■ Source monitoring (Johnson, Hashtroudi, & Lindsay, 1993)

– Confusion entre le souvenir d’avoir imaginé ou vu le mot
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Questions

■ Pourquoi les auteurs ont-ils distingué des mots faiblement liés et non

reliés dans la liste de reconnaissance ?

■ Pourquoi y a-t-il plusieurs listes ?

■ Pourquoi les auteurs ont-ils demandé une tâche de rappel libre et de

reconnaissance ?

■ Que nous dit cette expérience sur le fonctionnement de la mémoire ?
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Questions

■ Pourquoi les auteurs ont-ils distingué des mots faiblement liés et non

reliés dans la liste de reconnaissance ?

– Mots non reliés : taux de fausses reconnaissances de base

– Mots faiblement reliés : modèle associatif de la mémoire
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Questions

■ Pourquoi y a-t-il plusieurs listes ?

– On cherche à mettre en évidence un phénomène général et non

un événement particulier lié à un seul champ lexical.

24



Questions

■ Pourquoi les auteurs ont-ils demandé une tâche de rappel libre et de

reconnaissance ?

– Reconnaissance insuffisante pour attester de la réalité du faux

souvenir

– Test de l’influence d’une première phase de rappel sur les

performances de reconnaissance
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Questions
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Questions
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Roediger & McDermott, 1995
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Questions

■ Que nous dit cette expérience sur le fonctionnement de la mémoire ?

– La mémoire n’est pas un stockage passif mais une reconstruction

active.

– La nonne était mécontente de la grande quantité d’alcool

présente à la fête ? (Dunning & Sherman, 1997)
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« Le passé re-rappelé et le passé imaginaire sont peut-être similaires… Il n’y

a rien d’unique dans le processus mnésique. » William James, 1890



Faux souvenirs implantés

E-Penser : « Faux souvenirs »

https://www.youtube.com/watch?v=6G5SiVJnJM4

Defakator : « Des gens trafiquent nos souvenirs »

https://www.youtube.com/watch?v=dDEPald8oDM&
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https://www.youtube.com/watch?v=6G5SiVJnJM4
https://www.youtube.com/watch?v=dDEPald8oDM&
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