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Expérience

■ Phase 1 : retenir une liste de dessins et de mots

■ Phase 2 : tâche de rappel sémantique 

■ Phase 3 : rappel
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Présentation des stimuli
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Bande-dessinée !

■ Ecrivez autant de noms de personnages de bande-

dessinée/comics que possible pendant deux minutes.
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Phase de rappel (5 mn)

Rappelez dans n’importe quel ordre le maximum d’items

(dessins et mots) présentés.
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Présentation des stimuli
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Géographie !

■ Ecrivez autant de noms de pays européens que possible

pendant deux minutes.
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Phase de rappel (5 mn)

Rappelez dans n’importe quel ordre le maximum d’items
(dessins et mots) présentés.

Indices catégoriels :

- Jouets/Fruits-légumes

- Outils/Instruments de musique

- Vêtements/Animaux

- Meubles/Véhicules
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 Une image vaut-elle mieux qu’un long discours ?

 Est-il plus facile de retenir des représentations imagées

plutôt que verbales ?
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Problématique



Dessins vs mots ?

■ Ducharme & Fraisse, 1965

– Tâche de rappel

– Stimuli : dessins, mots, dessins + dénomination

– Résultats : Dessins = Dessins + dénomination > Mots

→ Le dessin est dénommé automatiquement.
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Hypothèses

■ Formulez la ou les hypothèse(s) de cette expérience.

– Les performances de rappel seront meilleures pour les

dessins que pour les mots.

– Les performances en rappel indicé seront meilleures que

les performances en rappel libre.

– Interaction ?

 La différence de performance entre dessins et mots sera

plus faible en rappel indicé qu’en rappel libre.
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Résultats

 Les performances de rappel sont meilleures pour les
dessins que pour les mots.

 Les performances sont meilleures en rappel indicé qu’en
rappel libre.

 Interaction : La différence de performance entre dessins et
mots est plus faible en rappel indicé qu’en rappel libre.
Autrement dit, le rappel indicé aide davantage à augmenter
la performance pour les mots que pour les dessins.
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Causes ?

■ A votre avis, pourquoi le rappel indicé permet-il de mieux rappeler les

mots que le rappel libre ?

– Disponibilité vs accessibilité : Tulving & Pearlstone (1966)
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Causes ?

■ A votre avis, pourquoi les images sont-elles mieux retenues que

les mots ?

– Théorie du double codage (Paivio, 1971)
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Méthode des loci

Dominic O’Brien Sherlock Holmes



Théorie du double codage

– Le rappel d’images est meilleur que le rappel de mots

(Ducharme & Fraisse, 1965)

– Les instructions d’imagerie augmentent les performances

de rappel (Paivio, 1971)

– Le rappel de mots concrets est meilleur que le rappel de

mots abstraits (Hargis & Gickling, 1978; Yui et al., 2017)

→ Les éléments concrets subissent automatiquement un

double codage
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Mémoire de travail
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Baddeley, 1986
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Questions

■ Pourquoi les items mots et dessins sont-ils mélangés ? A quoi

peut-on s’attendre si on présente d’abord les images ?

■ Pourquoi y a-t-il une tâche distractrice entre la présentation des

items et la phase de rappel ?

■ Pourquoi y a-t-il plusieurs groupes ?

■ A votre avis, que se passerait-il si on réduisait fortement le

temps de présentation des stimuli ?
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Questions

■ Pourquoi les items mots et dessins sont-ils mélangés ? A quoi

peut-on s’attendre si on présente d’abord les images ?

– On ne saura pas si les images sont mieux retenues car

présentées sous forme imagée ou car transférées en MLT

(effet de primauté).
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Pomme … Fraise … Avion … Maïs … Vélo … Brocoli … Bateau … Accordéon … Moto

Effet de primauté 

 Mémoire à long terme



Questions

■ Pourquoi y a-t-il une tâche distractrice entre la présentation des

items et la phase de rappel ?

– Pour éviter l’effet de récence. On veut voir l’effet du format

de présentation sur la mémoire à long terme.
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Pomme … Fraise … Avion … Maïs … Vélo … Brocoli … Bateau … Accordéon … Moto

Effet de primauté 

 Mémoire à long terme
Effet de récence

 Mémoire à court terme
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Murdock, 1962



Questions

■ Pourquoi y a-t-il plusieurs groupes ?

– Sans faire varier la représentation des stimuli, on ne peut

pas être sûrs que les résultats obtenus ne sont pas

spécifiques aux items utilisés.
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Questions

■ A votre avis, que se passerait-il si on réduisait fortement le temps

de présentation des stimuli ?

– L’avantage des dessins sur les mots diminuerait, voire

disparaîtrait.

– Temps nécessaire pour la dénomination (Paivio & Csapo,

1969)
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Questions
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Questions

■ A votre avis, que se passerait-il si on réduisait fortement le temps

de présentation des stimuli ?

– L’avantage des dessins sur les mots diminuerait, voire

disparaîtrait.

– Temps nécessaire pour la dénomination (Paivio & Csapo,

1969)

→ La lecture est plus rapide que la dénomination (effet Stroop)
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Bleu
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Waterfall, M.C. Escher
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